


Terapia psicomotriz

La terapia psicomotriz se basa en 
la interdependencia entre el movi-
miento y la vida emocional de una 
persona. Movimiento y jugar son los 
métodos de trabajo centrales de la 
terapia psicomotriz. A través de ella 
los niños conocen y amplían sus 
capacidades motrices, emocionales, 
sensoriales, mentales y sociales y 
fortalecen su autoestima. 

Adicionalmente también sensibiliza-
mos el entorno de los niños afecta-
dos con conversaciones y consultas.

Nuestra oferta

�s�� Aclaraciones psicomotrices
�s�� Terapia psicomotriz, individual-

mente y en grupos pequeños
�s�� Asesoramiento de padres y 

educadores

Para quién

Niños de la guardería y niños en la 
primaria hasta la tercera clase con ne-
cesidades especiales de apoyo debido a 
los siguientes criterios: 

�s�� Anomalías en las habilidades mo-
�W�R�U�D�V���ß�Q�D�V���\���J�U�X�H�V�D�V���\���O�D���J�U�D�I�R�P�R-
tricidad

�s�� �'�L�ß�F�X�O�W�D�G�H�V���G�H���S�H�U�F�H�S�F�L�Ï�Q
�s�� Inquietud, sedentarismo físico
�s�� Problemas con el desarrollo social 

y emocional

Inscripción

�s�� Médicos
�s�� Directores escolares / educa-

dores
�s�� Padres

Costes

La terapia psicomotriz es gratuita 
�S�D�U�D���O�R�V���S�D�G�U�H�V�����/�D���ß�Q�D�Q�F�L�D�F�L�Ï�Q���V�H��
realiza a través del cantón. 


