
Unser breites Angebot im Bereich Therapie- und Beratung 
umfasst die folgenden Dienstleistungen:

• Ergotherapie
• Heilpädagogische Früherziehung
• Logopädie im Frühbereich
• Mütter- und Väterberatung
• Multisystemische Beratung
• Neonatologie
• Physiotherapie
• Psychomotorik-Therapie / Bewegungs-Emotions-Therapie

(BEEMO-Therapie)

Sämtliche Details zu unseren Dienstleistungen in den Bereichen 
Wohnen sowie Arbeit und Freizeit finden Sie unter www.arkadis.ch.

Stiftung Arkadis 
Mütter- und Väterberatung
Von Roll-Strasse 1
(Postadresse Aarauerstrasse 10) 
4600 Olten
Telefon 062 296 08 44/45
mvb@arkadis.ch 
www.arkadis.ch

Spendenkonto 46-5000-6



Mütter- und
Väterberatung



Mütter- und Väterberatung
Die Mütter- und Väterberatung ist eine zentrale Anlaufstelle für Fa-
milien mit Säuglingen und Kleinkindern.
Sie leistet einen wichtigen Beitrag in der frühkindlichen Gesund-
heitsförderung und Prävention.

Unser Angebot
Die Mütter- und Väterberatung begleitet Eltern in ihrer anspruchs-
vollen Aufgabe im Familienalltag.
Ausgebildete Fachpersonen beraten und informieren Eltern und 
Bezugspersonen zu Themen wie Entwicklung, Ernährung, Schlaf, 
Gesundheit, Pflege und Erziehung des Kindes.

• Telefonberatungen
• Hausbesuche nach Absprache
• öffentliche Beratung in den Gemeinden auf Voranmeldung

Für wen
Die Angebote der Mütter- und Väterberatung gelten für alle Eltern 
und Bezugspersonen mit Kindern bis zum Alter von fünf Jahren.

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt durch die Eltern telefonisch oder per 
E-Mail. 
Beratungstermine in der öffentlichen Beratungsstelle in der 
Wohngemeinde können direkt online gebucht werden: www.muet-
terberatung-so.ch. Wenn Sie den untenstehenden QR-Code 
einscannen kommen Sie direkt auf die Buchungsseite:

Kosten 
Die Dienstleistungen der Mütter- und Väterberatung sind für die 
Eltern und Bezugspersonen kostenlos.




