
Naša široka ponuda iz oblasti terapije i savjetovanja pruža slije-
deće usluge:

• ergoterapiju
• porodično savjetovanje
• rani odgoj za djecu sa posebnim potrebama
• logopedija u ranom djetinjstvu
• savjetovanje za majke i očeve
• neonatologija
• fizikalna terapija
• program „schritt:weise“
• psihomotorička terapija

Svi detalji o našoj ponudi u oblasti stanovanja, rada i obodnog 
vremena nalaze se na našoj internet stranici www.arkadis.ch.
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4600 Olten
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arkadis@arkadis.ch 
www.arkadis.ch

Psihomotorička
terapija



Troškovi 
Psihomotoričke terapije su za roditelje besplatne. Finansiranje 
preuzima kanton.

Psihomotorička terapija
Psihomotorička terapija se zasniva na medjusobnoj povezanosti 
pokreta i emocionalnog svijeta čovjeka. Pokret i igra su glavne rad-
ne metode psihomotoričke terapije. Pri tome djeca doživljavaju i 
proširuju svoje motoričke, emocionalne, osjećajne, duševne i soci-
jalne sposobnosti i tako jačaju svoju samosvijest.
Razgovorima i savjetovanjem se dodatno senzibilizira okolina i 
upućuje na potrebe djece, koja imaju psihomotoričke poteškoće u 
svom razvoju.

Naša ponuda
• psihomotorički pregledi
• psihomotorička terapija, pojedinačno ili u manjim grupama
• savjetovanje roditelja i učitelja

Za koga
Za djecu koja pohadjaju vrtić ili školu pa sve do završenog 3. raz-
reda, a koja imajupotrebe za posebnom podrškom u vezi sa:
• upadljivosti i poteškoćama u vezi sa grubom finom motorikom
• problemi u opažanju
• nemir i problemi sa kretanjem
• problemi u socijalnom i emocionalnom razvoju

Prijava
• ljekarke i ljekari
• upravnici škola/učitelji
• roditelji
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