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Unser breites Angebot im Bereich Therapie und Beratung umfasst
die folgenden Dienstleistungen:

* Ergotherapie

* Freiwillige Beratung

» Heilpadagogische Friiherziehung
* Logopadie im Frihbereich

e Mltter- und Vaterberatung

* Neonatologie

* Physiotherapie

* Programm schritt:weise

» Psychomotorik-Therapie

Samtliche Details zu unseren Dienstleistungen in den Bereichen
Wohnen sowie Arbeit und Freizeit finden Sie unter www.arkadis.ch.

Stiftung Arkadis
Aarauerstrasse 10
4600 Olten

Telefon 062 287 00 00
Fax 062 287 00 16
arkadis@arkadis.ch
www.arkadis.ch

Spendenkonto 46-5000-6
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schritt:weise - Das Programm

- Hausbesuche: Sie und Ihr Kind werden regelmassig von einer
schritt:weise Hausbesucherin zu Hause besucht.

- Spielen lernen: Die Hausbesucherin bringt neue Spielideen, Bil-
derblcher oder Spiele mit.

- Spielen tUben: Sie spielen mit lhrem Kind, was die Hausbesucherin
gezeigt hat. So fordern Sie Ihr Kind.

- Gruppentreffen: Vierzehntaglich treffen sich die Familien in Grup-
pen. Hier lernen Sie andere Eltern, Kinder sowie Angebote in lhrer
Region kennen.

- Programmdauer: Das Spiel- und Lernprogramm schritt:weise dau-
ert 18 Monate.

Ziele

- Erziehung: Das Spiel und Lernprogramm schritt:weise unterstutzt
Familien aktiv in der Erziehung ihrer Kinder.

- Forderung: Sie als Eltern lernen die Entwicklung Ihres Kindes spie-
lerisch zu fordern.

- Starthilfe: Sie unterstltzen eine gesunde Entwicklung lhres Kin-
des und spater einen guten Start in den Kindergarten sowie in die
Schule.

Gut fiir Gross und Klein

- Kinder (1 bis 3 Jahre) lernen durch aktives Spielen.

- Kinder scharfen die Sinne.

- Kinder erweitern ihren Wortschatz.

- Kinder entdecken neue Materialien.

- Kinder und Eltern geniessen das gemeinsame Spiel.
- Kinder und Eltern werden gestarkt.

Organisation und Kosten

- Die Stiftung Arkadis fuhrt das Programm im Auftrag einzelner Ge-
meinden und Sozialregionen durch.

- Sie kooperiert in der Umsetzung des Programms mit dem Heilpa-
dagogischen Dienst Bachtelen.

- Die Kosten werden durch die Gemeinden und Sozialregionen ge-
tragen und vom Kanton Solothurn mitfinanziert.

Anmeldungen fiir die Sozialregionen Oberes Niederamt (SON),
Thierstein und Dorneck sowie die Gemeinde Olten:
Heilpadagogischer Dienst, Stiftung Arkadis, Olten

Telefon 062 287 00 00

www.arkadis.ch

Anmeldungen fiir die Gemeinden Solothurn und Derendingen:
Heilpadagogischer Dienst, Bachtelen, Solothurn

Telefon 032 622 46 09

www.bachtelen.ch
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HEILPADAGOGISCHER DIENST
BACHTELEN

Hermrsgeber des Programms schrittweise




