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nen, Arbeit und Freizeit finden Sie unter www. 
arkadis.ch oder in der barrierefreien Version 
unter www.arkadis-plus.ch.
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Fachstelle für 
Unterstützte Kommunikation



Was ist Unterstützte Kommunikation?
Unterstützte Kommunikation (UK) ergänzt oder ersetzt die Laut-
sprache durch andere Methoden wie pädagogische und therapeu-
tische Hilfen, die Menschen ohne und mit erheblich eingeschränk-
ter Lautsprache bei der Verständigung unterstützen.

Für wen ist Unterstützte Kommunikation?
UK ist für Menschen,
• die wenig verständlich oder gar nicht sprechen,
• die Bedarf an Visualisierung und Strukturierung haben,
• mit Demenz,
• mit Autismus-Spektrum-Störungen (ASS) sowie
• herausforderndem Verhalten.

Warum Unterstützte Kommunikation?
Das Ziel der UK ist es, eine individuelle Sprache zu finden und auf-
zubauen, welche die Selbstwirksamkeit, Selbstständigkeit, Eigen-
ständigkeit und Partizipation erhöht. Dabei sollen persönliche Aus-
drucksmöglichkeiten beibehalten und in die UK integriert werden.

Unser Angebot
Wir bieten folgende Unterstützung an:
• Inputs zu spezifischen UK-Themen
• Einführung in die UK
• Einführung in die Gebärdensammlung PORTA
• Boardmaker-Software (Anfängerinnen und Anfänger, Fortgeschrit-

tene)
• Das Tablet als Kommunikationshilfe (verschiedene Niveaus)
• Modelling in der UK
• Best practice-Erfahrungswissen der Stiftung Arkadis


