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 ein Programm zur frühen Förderung  
 für kleine Kinder und ihre Familien 
 
 ab August 2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Das Opstapje-Programm für die Schweiz 
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 Liebe Mütter und Väter 
 
 Haben Sie ein Kind, das im August 2011 zwischen 18 und 24 Monate 
 alt ist?  
 Dann können Sie am Programm schritt:weise teilnehmen. 
 
 Einmal in der Woche besucht Sie eine Hausbesucherin. Sie bringt 
 Spielideen und Spielsachen mit. Die Spielsachen dürfen Sie jeweils 
 behalten. Beim gemeinsamen Spielen erleben Sie und Ihr Kind,  
 zusammen mit der Hausbesucherin, viel Freude. Ihr Kind macht so 
 wichtige Erfahrungen für seine Entwicklung. Es wird vorbereitet auf  
 den Kindergarten und auf die Schule. 
 
 Wir laden Sie und Ihre Kinder alle 2 Wochen zu einem Treffen  
 ein. Sie lernen andere Mütter und Väter kennen, die auch am 
 Programm schritt:weise teilnehmen. So haben Sie die Möglichkeit,  
 sich mit anderen Familien auszutauschen. Sie erhalten wichtige 
 Informationen rund um die Entwicklung Ihrer Kinder. Während des 
 Treffens spielen und basteln die Kinder zusammen. Sie werden von 
 zwei Frauen betreut. 
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 Beginn August 2011  
  
 Dauer 18 Monate 
 
 Kosten 10 Franken pro Monat  
  (Spielmaterialbeitrag) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Wir freuen uns auf Sie! 
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 Ist ein integrativ präventives Spiel- und Lernprogramm für kleine  
 Kinder. Es unterstützt Familien aktiv in der Erziehung ihrer Kinder. 
  
 
 Koordination, Information, Anmeldung 
 
 Für Solothurn  
 Franziska Hofer, Heilpädagogischer Dienst, Angebot des Sonder- 
 pädagogischen Zentrums Bachtelen, Solothurn 
 Telefon 032 622 46 09 
 franziska.hofer@hpd.bachtelen.ch 
 
 Für Grenchen 
 Edith Hailer, Heilpädagogischer Dienst, Angebot des Sonder- 
 pädagogischen Zentrums Bachtelen, Solothurn 
 Telefon 032 622 46 09 
 edith.hailer@hpd.bachtelen.ch 
 
 Projektleitung 
 Stiftung Arkadis, Olten, Dora Gutweniger 
 Telefon 062 287 00 00 
 dora.gutweniger@arkadis.ch 
 
 
 Das Projekt wird im Auftrag des Kantons Solothurn durchgeführt, 
 auch an den Standorten Olten, Schönenwerd und Dornach. 
 
 Gestaltung: Daniela Zarrella 
 
 
 
 
 
 
 


